Det gode liv — den gode gudstjeneste!

Om fornyelse af gudstjenesten i Voerladegard kirke!

Af sognepraest Peter Tast

Vogt jer for formerne! Deres opgave er kun at stgtte op om indholdet!

Sa enkelt kan man udtrykke en af pointerne omkring gudstjenesten i bogen Gudstjenestens
kaerneveerdier af den svenske teolog og gudstjenesteekspert, dr. theol. Martin Modéus, der i
mange ar har arbejdet med gudstjenesteudvikling i Stockholm stift. Helt sa enkelt er det dog
ikke, for gudstjenestens former er ogsa med til at baere og understgtte indholdet. Men formerne
har en tendens til at tage fokus, fordi de er sa nemme at fa gje pa, mens det, der giver
gudstjenesten veerdi, er langt sveerere at fastholde og definere, og handler om, hvordan vi
oplever gudstjenesten.

Da vi for nogle ar siden begyndte at arbejde med udvikling af sendagens gudstjeneste i
Voerladegard kirke, gik vi - som sa mange andre - i gang med at se pa gudstjenestens former,
fremfor at spgrge os selv om, hvad det egentlig er, der giver gudstjenesten veerdi. Et problem
ved at tage udgangspunkt i formerne er, at vi let kommer til at tale ved siden af hinanden, fordi
vi har forskellige indre billeder af, hvad en god gudstjeneste er. Et andet problem er, at
forandringer ikke nadvendigvis medfarer forbedringer. Derfor skal man snarere sagge efter
fornyelse end forandring! Ikke at man skal vaere bange for at forandre, men hvis ikke
forandringerne forbedrer noget, sa er de jo ikke meget veerd.

Skal man finde frem til en fornyelse af gudstjenesten, der forbedrer gudstjenesten kvalitativ,
skal man snarere blive klar over, hvad der giver gudstjenesten vaerdi for os her i
Voerladegard. Vi skal med andre ord stille os selv felgende spgrgemal: Hvorfor har vi
gudstjeneste og hvorfor gider vi at komme? Hvad er det, der giver gudstjenesten veaerdi?

Ja, hvad er en gudstjeneste egentlig? Og hvad far jeg ud af at deltage?

Hvad er en gudstjeneste?

Gudstjenesten er et ritual, hvor der etableres et made (en relation) med Gud (det hellige),
med medmennesket og med dig selv. Her fejrer vi livet pa godt og ondt - lidt ligesom ved en
fest. Med al den glaede og alt det bavl, der er ved at veere i relation med andre. Savel bgrnene,
der bryder normerne og (forhabentligt) fylder rummet med en umiddelbar gleede, over festens
hovedperson, der er i centrum, til den svigerinde, der lider af brystkraeft, og bedstefar, der har
mistet sin kone. Bade glaede, smerte, sorg og sorglgshed er samlet og rummes ved samme
lejlighed, og det gar samveeret indholdsrigt og meningsfyldt. Gudstjenesten er ikke et

arrangement eller en event som fx en teaterforestilling. Den er derimod et ritual, som bl.a.



hjeelper os ved at saette ord pa ting, der er sket, og pa de mere eller mindre bgvlede relationer,
vieri.

Ved en gudstjeneste understgttes de medmenneskelige relationer med relationen til Gud — i
madet med "det hellige”. Her taler vi med Gud (i ban), og her taler Gud til os! Gennem ordet, vi
harer, gennem nadverens feellesskab eller i sméa glimt, der pludselig rarer noget i os. En dag
sker det i en salme, en anden dag ved en lzesning, en tredje dag ved et solstrejf pa et
afggrende tidspunkt, en fijerde dag ved en enkelt saetning, der rammer noget i mig og far mig til
at teenke nyt omkring mit liv. Vores indbyrdes faellesskab opleves isaer ved dab, salmesang,
nadver og samtalen ved kirkekaffen, og det giver veerdi til mit liv.

Af en lille, ikke-repraesentativ undersggelse, jeg foretog ved interviews af personer fra
Voerladegard, fremgar det, at keerneveerdierne i gudstjenesten for os er: Feellesskab,
(folelsesmaessig) beraring, hellighed, delagtighed. tryghed — tillid; abenhed; neerveer, glaede og

genkendelse.

Er gudstjenesten negdvendig?

Det gaengse svar er, at gudstjenesten er ngdvendig, fordi det er her, menigheden bliver til
menighed, og finder alt det, som troen indeholder.

Men nar nu de fleste folkekirkemedlemmer ikke er til stede, finder menigheden sa stadig sin
identitet i gudstjenesten? Modéus’ bror Frederik, kommer i sin bog Mod til at vaere kirke med en
fin betragtning her: "Kirken eksisterer ikke for at verden skal blive mere kirkelig, men for at
verden skal blive mere menneskelig!”. Sa ja, kirken er ngdvendig, men geelder det ogsa
gudstjenesten? Spgrgsmalet om gudstjenestens ngdvendighed strander ofte i en diskussion om
sgndagens hgjmesse kontra de mange andre former for saergudstjenester og kirkelig events,
som tiltraekker betydeligt flere mennesker.

Selvom Martin Modéus mener, at den eneste langtidsholdbare ordning for gudstjeneste er
sgndagens hgjmesse, sa er der dog noget, der er vigtigere end ordningerne, nemlig
relationerne! | gudstjenesten etableres et rum, hvor de tre grundrelationer kommer i spil,
og det har vi brug for. Derfor er gudstjenesten ngdvendig!

Nar vi sa gar videre i arbejdet med gudstjenesteudvikling, kan vi vende spgrgsmalet og
spgrge: "Hvad er ngdvendigt i gudstjenesten?” Her bgr kriteriet tilsvarende veere: Det, der

understgtter de 3 grundrelationer.

Hvem ejer gudstjenesten?
Hvem ejer egentlig gudstjenesten? De professionelle eller kirkegeengerne? Selvom praesten
leder og har ansvar for gudstjenesten og organisten spiller i 43% af tiden, sa er det altsa den

gudstjenestefejrende menighed, der er gudstjenestens subjekt! De, der samles — de



bedende og s@gende — er udgangspunktet for, hvad det vil sige at vaere kirke. Det er

kirkegaengernes fallesskab, der bgr have magten over gudstjenesten.

Hvordan udvikler og fornyer vi gudstjenesten?

Selvom vi gerne vil have nye kirkegeengere, sa nytter det ikke at lave gudstjeneste for dem,
der ikke kommer! Udgangspunktet er dem, der kommer. Men maske vil flere fa lyst til at
komme, hvis menigheden og menighedens fellesskab er mere synligt. En made at synligggre
menigheden i gudstjenesten pa, er ved at danne grupper, der kan medvirke i gudstjenesten.

| stedet for at fokusere pa den enkelte gudstjeneste, bar vi snarere se gudstjenestelivet
som helhed. Selvom det er gnskeligt at have gudstjeneste som et fast ritual hver sgndag, sa er
det vigtigste dog, om vi kan skabe rum for relation og livsrytme? Kan gudstjenesten komme
til at fungere som et pulsslag i en livsrytme?

Livsrytmer er bade almindelige, daglige (morgen- og aften-) ritualer, og i religigs
sammenhaeng, kan det fx vaere morgen-, aften- eller bordbgn. Kirkeklokkerne, der ringer solen
op og ned efterfulgt af bedeslagene understatter en sadan daglig rytme.

Gudstjeneste som livsrytme er typisk den ugentlige hgjmesse, men der findes ogsa mange
andre livsrytmer, fx den manedlige, arstidsbestemte eller ars-rytme. Der er f.eks. folk, der
kommer fast til jul, paske, hgst eller fx til aftengudstjenesten den sidste sgndag i maneden.

Gudstjenestefornyelse bor ikke begynde i liturgien, men i relationerne og vaerdierne!
Udvikles gudstjenesten fx ud fra de menneskelige relationer, bliver det ikke sa afgagrende,
hvilken liturgi, form, liturgisk sprog eller musik, vi bruger.

Derfor bgr vi gennemga gudstjenesten led for led og sparge os selv, hvilke veaerdier og
relationer, leddene understgtter. Modéus mener, vi bgr fokusere pa og bevare alt, der
understgtter de medmenneskelige relationer, da det er dem, der har det sveerest i
gudstjenesten.

Det, der understgtter de medmenneskelige relationer i gudstjenesten er bl.a. faellessang,
korsvar, nar gudstjenesten opleves som en slags "samtale”, liegmandsmedvirken ved praktiske
opgaver, opleesning, ban eller indholdet i bennen og evt. en "praedikensamtale” i st.f. preediken.
Nar vi har gennemgaet det, kan vi sparge os selv, om nogle led bgr forsteerkes, forandres eller
fornyes?

Udover gudstjenestens form, er der ogsa helt konkrete fysiske elementer, der indvirker pa
maden, vi oplever gudstjenesten pa. Det handler bl.a. om, hvordan vi sidder, star og gar i
gudstjenesten, og om, hvordan og hvorfra, praesten leder gudstjenesten. Endelig har musikken
meget stor betydning for, hvordan gudstjenesten opleves. At arbejde med lydsporet til en

gudstjeneste kan gares uden at zendre pa noget i formen.



Modéus peger i sin bog Menneskelig gudstjeneste pa, at man kan fremme "menneskelig
varme” og ggre gudstjenesten mindre stiv ved at give bern en seerlig rolle og lade dem
medvirke i gudstjenesten med opgaver, der har rituel betydning, fx at taende lys, baere
dabsvand, dele salmebgger ud.

Det er menigheden, der fejrer gudstjeneste, og derfor menigheden, der i samarbejde med
praest og personale skal forme gudstjenesten bedst muligt.

Gudstjenestefornyelsesudvalget har allerede foretaget en del aendringer i gudstjenesten i
Voerladegard kirke. Maske kan vi ggre det endnu bedre ved at sparge os selv, om sndringerne
nu ogsa understatter de veerdier og relationer, vi gerne vil fremme ved gudstjenesten i
Voerladegard kirke.

Sognepreaest Peter Tast



